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Crynodeb y Cadeirydd o'r cyfarfod a gynhaliwyd ar 15 Medi 2025
Yr Athro Sally Holland 
Mae Ysgrifennydd y Cabinet dros Iechyd a Gwasanaethau Cymdeithasol wedi gofyn i mi gadeirio'r asesiad sicrwydd mamolaeth a newyddenedigol annibynnol ledled Cymru. 
Rwy'n cael fy nghefnogi gan dîm o arbenigwyr sy'n ffurfio'r panel annibynnol. Mae rhagor o fanylion am y rhain i'w cael yma. 
Cyfarfu'r panel am y tro cyntaf ar 15 Medi. Canolbwyntiodd y cyfarfod hwn ar ddeall y cylch gwaith a roddwyd inni, cytuno pa aelod o'r panel fydd yn arwain ar bob llinyn gwaith ac ystyried y cylch gorchwyl a'r fethodoleg arfaethedig.
Roedd llawer i'w drafod yn y cyfarfod cyntaf hwn a'r pwyntiau pwysig i'w nodi oedd fel a ganlyn:
· Ein tasg ni yw cynnal asesiad ac nid adolygiad. Daethom i’r casgliad y bydd yr asesiad hwn yn broses strwythuredig. Bydd aelodau'r panel yn asesu, barnu a gwerthuso ansawdd gwasanaethau ledled Cymru, yn erbyn y Safonau Ansawdd. Bydd yr asesiad sicrwydd yn darparu asesiad cymesur o wasanaethau amenedigol (mamolaeth a newyddenedigol) a ddarperir gan fyrddau iechyd ledled GIG Cymru. Bydd yn asesiad o ansawdd a dibynadwyedd y gofal a ddarperir ar hyn o bryd (ers 1 Ionawr 2025). Byddwn yn asesu arferion, diwylliant a phrofiadau heddiw. 
· Bydd profiadau menywod, eu partneriaid a'u teuluoedd, a staff, yn ganolog i'r asesiad.
· Byddwn yn edrych ar ystod gynrychioliadol o leoliadau gwasanaethau cyfredol a phwyntiau ar hyd y llwybr amenedigol. Byddwn yn asesu integreiddio gwasanaethau amenedigol, llywodraethu, arweinyddiaeth, data sy'n seiliedig ar ansawdd, diwylliant a chanlyniadau clinigol. Bydd y canfyddiadau’n ceisio nodi cryfderau, cyfleoedd i wella, a meysydd o bryder sydd angen gweithredu arnynt ar unwaith. 
· Roeddem yn teimlo y byddai’r dull hwn yn rhoi’r cyfle gorau inni i sbarduno gwelliannau ystyrlon ynghylch ansawdd a diogelwch mamolaeth. 
· Bydd dull cymysg o ddulliau yn cael ei ddefnyddio i alluogi asesiad cadarn a thrionglog, a fydd yn cynnwys:
· Dadansoddi Data – Archwilio data presennol ar ansawdd, diogelwch, gweithlu a chanlyniadau, ynghyd ag asesiad thematig o adolygiadau blaenorol o wasanaethau mamolaeth ledled Cymru a Lloegr, er mwyn deall effaith argymhellion blaenorol ac amlygu tueddiadau.
· Hunanasesiad sefydliadol – Bydd pob bwrdd iechyd yn cwblhau hunanasesiad strwythuredig, ac yn myfyrio ar lywodraethu, arweinyddiaeth, darparu gwasanaethau a gweithgaredd gwella. Bydd hyn yn darparu cyd-destun lleol, yn cefnogi cyd-fynd â safonau cenedlaethol, ac yn galluogi cymhariaeth rhwng cryfderau a nodwyd gan y rhai eu hunain a chanfyddiadau o'r asesiad allanol.
· Archwiliad nodiadau achos – Adolygiad gan gymheiriaid o gofnodion clinigol sy'n asesu ansawdd, prydlondeb a chysondeb gofal ar draws llwybrau, nodi amrywiadau, tynnu sylw at gyfleoedd i wella, a chefnogi triongli tystiolaeth.
· Arolygon a sesiynau ymgysylltu – gyda menywod, teuluoedd a staff i archwilio diwylliant, llywodraethu a phrofiad bywyd.
· Ymweliadau â safleoedd – Arsylwi amgylcheddau gofal a darpariaeth gwasanaethau yn uniongyrchol i ategu a dilysu canfyddiadau eraill.
· Yn y cyfarfod cyntaf hwn, cytunwyd ar rôl aelodau’r panel a’r egwyddorion arweiniol ond gofynnwyd am waith pellach mewn perthynas â’r cylch gorchwyl.
· Cytunwyd y byddwn yn cynnwys yn ein hadroddiad y meysydd y gallai fod angen eu harchwilio'n fanylach yn dilyn ein hasesiad.
· Cynghorodd aelodau’r panel fod angen bydwraig sy’n ymarfer i gefnogi’r panel a gofynasant am i hyn ddigwydd cyn y cyfarfod nesaf.
· Cynhelir cyfarfodydd panel yn y dyfodol bob pythefnos
Cynhelir y cyfarfod nesaf ar 22 Medi 2025
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